
Hilfsangebote zum Thema Depression und anderen psychischen Beeinträchtigungen 
 
Interne Hilfsangebote am Olympia-Morata-Gymnasium 
 
Sie können sich bei Fragen zu diesem Themenbereich jederzeit vertrauensvoll an alle Kolleginnen und 
Kollegen, die Schulleitung, die Verbindungslehrerinnen, die Schulpsychologin und den Beratungslehrer 
wenden. Darüber hinaus gibt es einige informative Seiten im Internet und auch Anlaufstellen in und um 
Schweinfurt:. 
 
Internetlinks 
 
Koordinationsstelle Psychotherapie der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns 
https://www.kvb.de/service/patienten/koordinationsstelle-psychotherapie/ 
 
Bundeskonferenz zur Erziehungsberatung e.V. 
https://www.bke-beratung.de 
 
Stiftung Deutsche Depressionshilfe 
https://www.deutsche-depressionshilfe.de 
Telefon: (0800) 33 44 533 
 
Nummer gegen Kummer 
https://www.nummergegenkummer.de/ 
Telefon: 116 111 
 
FIDEO fighting depression online 
https://www.fideo.de/ 
 
Telefonseelsorge 
https://www.telefonseelsorge.de/ 
Telefon (0800) 111 0 111 
Telefon (0800) 111 0 222 
Telefon 116 123 
 
Krisendienst Bayern 
https://www.krisendienste.bayern/unterfranken/ 

Online-Beratung von Jugendlichen für Jugendliche  
http://www.youth-life-line.de 
 
Lokale Anlaufstellen in Schweinfurt und Umgebung 
 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie am Leopoldina 
Krankenhaus Schweinfurt 
Gustav-Adolf-Str. 4 
97422 Schweinfurt 
Telefon (09721) 720-3610 
kjp@leopoldina.de 
https://www.leopoldina-krankenhaus.com/medizin-pflege/kliniken-fachabteilungen/klinik-fuer-
psychosomatik/ 
 

 



 
Universitätsklinikum Würzburg 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie (KJPPP) 
Margarete-Höppel-Platz 1 
97080 Würzburg 
Telefon (0931) 201-78600 
Telefonnummer in Notfällen (0931) 201-78888 
kj_office@ukw.de 
https://www.ukw.de/kinder-und-jugendpsychiatrie/startseite/ 
 
Caritas Stadt und Landkreis Schweinfurt 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Deutschhöfer Straße 7 
97422 Schweinfurt 
Telefon (09721) 71 58 55 
Telefax (09721) 71 58 88 
weissenseel@caritas-schweinfurt.de 
 
Borderline-Kompetenzzentrum 
Neutorstraße 29 
97421 Schweinfurt 
(09721) 605 41 21 
(09721) 605 41 22 
plan-b-ev@t-online.de 
https://www.planb-ev.org/ 
 
Staatliche Schulberatungsstelle für die Gymnasien in Unterfranken 
Ludwigkai 4 
97072 Würzburg 
Telefon (0931) 7945-410 
Telefax (0931) 7945-440 
mail@schulberatung-unterfranken.de 
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/unterfranken.html 
 
Erziehungsberatungsstelle für Eltern und Jugend für die Stadt und den Landkreis Schweinfurt 
Am Zeughaus 2 
97421 Schweinfurt 
Telefon (09721) 51-7888 
Telefax (09721) 51-7891 
erziehungsberatung@schweinfurt.de 
https://www.eb-sw.de/ 
 

Spezielle Hilfestellen bei häuslicher oder sexueller Gewalt  

Hilfetelefon 
https://beauftragter-missbrauch.de/hilfe/hilfetelefon 
Telefon: 0800/2255530  
 
Save me online  
https://nina-info.de/save-me-online/  
 
Hilfeportal Sexueller Missbrauch 
https://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html 


